
狛江古代カップ第32回多摩川いかだレース大会実施要項
令和6年(2024)5月1日

前回大会からの主な変更点

◎いかだの規格に関すること

・スタート地点における水面でのいかだの組み立て禁止を追加しました。

・いかだにはチーム名・ゼッケン番号をＡ３サイズ以上の大きさで明確に表示することとなっています。これに対応し

ていないチームは表彰対象から除く場合があります。(今回からレース当日における主催者による点検時の確認事項に追

加します。)

◎他の地域で開催しているいかだレースとの連携

・「はずストーンカップチャレンジレース2024」[9月 8日(日)愛知県西尾市で開催]に、狛江古代カップ多摩川いかだ

レースの代表チームとして、レース部門上位チームの中から実行委員会で派遣チームの選出をします。(参加費・保険料・

いかだレンタル費用は実行委員会で負担し、交通費、宿泊費などその他の経費は参加チームの負担となります)

■実施目的

いかだレースをとおして、水と緑のまち狛江市のシンボルである『多摩川』に多くの人々が参集する

ことにより、ふるさと多摩川への親しみと愛着を深めていただくとともに、流域をはじめさまざまな地域

の皆様との交流をさらに広めることを目的として大会を開催します。

■開催日時

令和6年7月21日(日)午前10時スタート（雨天等延期のときは、7月28日(日)に実施）

■コース

多摩川五本松～宿河原堰手前(約1,300m)

■参加資格・参加部門

▽小学4年生以上の男女を問わず、健康で泳ぎのできる人（ただし、小学生の参加については、成人2人

以上を含めチームを構成してください。）

▽なお、次の条件を満たす場合には、レディース・ジュニアの部または学生の部を選択することができます。

・レディース・ジュニアの部→ 女性だけで構成するチームまたは小学生3人と成人2人で構成するチーム

・学生の部→ 中学生以上の学生だけで構成されているチーム

▽市内小・中学校対抗レース(各校において、レディース・ジュニア部門もしくは学生の部にエントリー

するチームの中から１チームのみを選出してください)

■参加規則

▽乗船者は、1チーム3人以上5人以下とします。

▽「手作り」いかだで、人力で移動できるいかだのみ認めます。(既製のゴムボート、船等は不可。パドル

については、市販のものを使用することは可能)

▽申込書に記載された人以外の乗船は認めません。(変更する場合は、７月11日(木)[開催10日前]までに、

大会事務局[狛江市市民生活部地域活性課]へFAX(03-3430-6870)で連絡願います。)

▽チーム名及び参加部門の変更は事前説明会終了時までとします。

▽いかだの搬入、搬出は各チームで行ってください。

▽いかだの運搬は３トン未満の車両で対応してください。(３トン以上の車両通行禁止の道路を通行するため)

▽小学生の参加については、保護者の承諾書を必ず必要とします。

■参加料

1チームあたり10,000円(保険料含む)です。また、バーべキューを実施されるチームについては、別途

5,000円の協力金を負担いただきます。[事前説明会時にお持ちください。なお、天候など諸事情により

大会が中止になった場合でも一度納入いただきました参加料は返金しません。(バーベキュー協力金は返金します。)]

■募集チーム数

先着100チーム

■参加申し込み方法

▽所定の申込み用紙等を 〒201-8585 狛江市和泉本町1-1-5 狛江市役所地域活性課内

多摩川いかだレース 実行委員会まで、持参、郵送もしくは電子申請により受け付けします。

▽5月31日(金)までに必着でお願いします。（ただし、募集数に達した時点で終了します）

※６月12日（水）午後7時から狛江市民センター地下ホール(市役所隣)でする事前説明会には、1チーム

2人以内で必ずご出席ください。 (不参加の場合、大会への参加ができなくなりますので、ご注意ください。)

電子申請フォーム



■装備

▽主催者が用意するライフジャケットを着用してください。(各チームで用意したものの着用でも可能)

ライフジャケットについているひもを身体に結ぶなど、しっかりと着用してください。

▽運動靴、地下足袋等を履いてください。(サンダル・裸足は禁止)

▽軍手を着用してください。

■いかだの規格

▽木・丸太・竹・タイヤチューブ・発泡スチロールなど浮力のあるものを材料として使用してください。

▽大きさは自由ですが、自チームで搬入搬出できるレベルのものとしてください。(スロープ幅は5.4ｍ)

▽形は、四角・長方形いかだにし、水切りをつけないようにしてください。また、固定パドル、アウト

リガー(いかだを安定させるための腕)、セール(風を受ける帆)、両面パドルのほか、舵取り、スクリューは認めません。

(別紙のいかだ構造基準を参照)

▽乗船者の座る場所が、水面より下のいかだは認めません。

▽スタート地点における水面でのいかだの組み立てやゴール地点でのいかだの解体は禁止とします。

▽ゴール地点でのタイム計測のため、チーム名・ゼッケン番号をA3サイズ(29cm×42cm)以上の大きさで、

左前方向から確認しやすい位置に、いかだかのぼりに明確に表示してください。(レース当日における主催者によ

る点検の際に、対応がされていないことが確認された場合、表彰対象チームから除く場合があります。)

▽この要項に記載されている装備、いかだの規格、レース方法など、ルールを守っていただけないチーム

は、失格となることがありますので、大会規定をご理解の上、参加願います。

いかだは主催者がスタート前に地上で点検し、いかだ構造基準に違反または危険と判断した場合には、オープン参加、

もしくは出艇を許可しません。

▽装備、いかだの規格について不明な点は、事前に主催者のいかだ制作担当【℡03-3480-9367 木村：

水曜日を除く】までお問い合わせください。

■レース方法

▽レースは、10分間隔で順次スタートします。

▽スタートからゴール地点までのタイムを分・秒まで計測します。

▽ゴールは、いかだの先端がゴール地点を通過したときとします。

▽ゴール地点では、スタート時に乗船したメンバー全員でゴールしてください。

▽レースの制限時間は60分です。60分を越えると失格となります。

▽浅瀬で座礁した場合以外は、いかだから降りて押し進めることは禁止します。

▽スタート順については、事前説明会時に抽選で決定します。ただし、最終の2レースは前年のレース

結果をもとにシード制として、タイム上位順にエントリーします。

タイム集計をより円滑にするために、初参加チームを第1～8レースまでにエントリーさせていただきます。

また大会運営上、主催者がレース順を指定するチームがあります。

■バーベキュー

▽会場内で火気器具の使用については、バーベキューゾーンのみが認められており、それ以外の場所では認められていません。

▽バーベキューゾーンについては、最大22区画となります。バーベキューの実施を希望するチームは、いかだレース

参加申込書(「バーベキューを」欄の実施するに○を記載)で申込みをしてください。(先着22チーム：協力金5,000円の

負担あり)また、各チームにおける区画決定は、参加申込書提出時(先着順)に行います。

■表彰式

▽表彰式は、午後1時30分から行います。

▽タイムレース(一般、レディース・ジュニア、学生及び市内小・中学校対抗レースの各部門)および企画賞

(全参加チームを対象に審査して決めます)それぞれ上位チームに賞状と記念品を贈呈します。

▽上記の他、特別賞を多数用意いたします。参加賞は全チームに用意(当日ゼッケンと引換え)します。

■その他

▽参加チームは自分のチームのPRまたは、一言メッセージを必ず提出してください。(コメント賞の対象

となります。)大会当日、司会者が紹介します。

▽大会の映像・写真・記事・記録等（において氏名・年齢・性別・記録・肖像等の個人情報）を新聞・

テレビ・雑誌・インターネット・パンフレット等に報道・掲載・利用させていただくことがあります。

また、その掲載権・使用権は主催者に属します。



■いかだ構造基準
下記のような固定パドル、アウトリガー(いかだを安定させるための腕)、セール(風を受ける帆)、両面パ

ドル、水切りのほか、舵取り、スクリューは認めません。

▽固定パドル

▽アウトリガー(いかだを安定させるための腕)

▽セール(風を受ける帆)

▽両面パドル

▽水切り(前・中・後・底が水を左右にかきわける構造)

主催 狛江古代カップ第32回多摩川いかだレース実行委員会

共催 狛江市、狛江市観光協会

事務局 狛江市市民生活部地域活性課 ℡03-3430-1111(内線2224)

（問い合わせは、土・日曜日、祝・休日を除く、午前8時30分から午後5時まで）

★いかだレースホームページアドレス https://komae-ikadarace.ever.jp/


